A Paris, on vous apprend a comment bien faire du vélo.

www.rrride-project.fr
http://www.huffingtonpost.fr/2017/09/15/a-paris-on-vous- rend-comment-bien-faire-du-velo _a 23210769/

rrrideproject est un blog - vidéo - feuilleton qui nous parle de vélo... et de voyages...
Voici le tout premier épisode. C’est a Paris que ¢a se passe : écoutez et répondez au
quizz de compréhension d’abord, puis développez votre vocabulaire !

Vocabulaire

1 - Faire du vélo - Vocabulaire en image

Faites correspondre aux expressions les images proposées.

a - faire des virages, b - prendre en main le vélo, ¢ - une selle de vélo, d - se laisser aller,
e - tenir I'équilibre, f - pédaler, g - une piste cyclabe, h - des cotes, i - des descentes,

j - un atelier de réparation

2 - La ville - Définitions
Retrouvez pour chaque mot de la liste suivante sa définition :

1 - Une vie ou le seul transport est/serait la voiture. a - une étendue

2 - lln’y a pas un réseau de transports efficace. b - excluante

3 - qui élimine, vous met “hors cadre” C - congestionnée

4 - un espace plus ou moins large d - le tout-voiture

5 - quand la circulation est bloquée, génée... e -ilny apas un
maillage super
dense
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3 - Apprendre a faire du vélo a 40 ans et + - Vocabulaire en contexte

Complétez le texte suivant a I'aide des mots ou expressions tirés du document :

faire bouger les lignes, une initiative / s’initier, insertion / s’insérer, motiver / se motiver /
étre motivé, un 4ge avancé, étre frustré / la frustration, dépendre de

A 40 ans et plus, il faut pour apprendre (ou ré-apprendre) a
faire du vélo. Le plus souvent, c’est et I'envie de ne plus
personne qui poussent les personnes d’un
a_’ a la pratique du vélo. Cette pratique va leur permettre de
etde _’ dans une société qui est

toujours en mouvement.
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