Une vie parisienne - Episode 3

La cuisine a Paris
Corrections

Etape 1 - Compréhension Ecrite

Lecture 1 / Compréhension globale

Quelle est une des choses que Cléo aime faire a Paris ? Faire le marché et découvrir
des épiceries fines

De quoi, Paris ne manque pas ? de marchés et d’épiceries fines !

Pourquoi décide-t-elle de s’inscrire a un cours de cuisine ? Parce qu’elle aime cuisiner
mais que cuisiner pour elle seule n’est pas drole... pour faire des rencontres...
Comment a-t-elle choisi I'’école ou elle prendra un cours ? C’est une école devant
laquelle elle passe régulierement parce qu’elle habite a co6té.

Quelle est le diner prévu ? Le théeme du diner est “Elections américaines”, il s’agira
donc de cuisiner américain.

Comment s’est passé cette séance de cuisine ? Parfaitement bien !

A-t-elle atteint ses objectifs ? Oui et non. Oui, parce qu’elle s’est bien amusée, a
rencontré des gens, a cuisiné... Non, parce qu’elle a diné seule...

Lecture 2 / Compréhension détaillée

Cléo ne fait ses courses qu’au marché... \"
... elle n’achete que des produits frais. Vv

MM

Les épiceries dont elle donne les noms proposent des produits rares et/ou exotiques.

\'A F

Le marché ou elle va, le marché Corvisart est chic, populaire et bon marché.
\' F
Elle adore cuisiner méme si elle est seule a diner \"A F
Elle va prendre des cours de cuisine pour ne plus diner seule ! v F
L’école qu’elle choisit n’est pas francaise... v F
... mais elle se situe a c6té de chez elle v F
Elle choisit un atelier de cuisine exotique... Vv F
... mais il n’y a pas de place. \' F
Le diner prévu est plutot tendance cuisine américaine. v F
Elle ne veut pas apprendre a cuisiner francais... \"A F
... car elle sait déja cuisiner francais. v F
A ce cours de cuisine, elle rencontrera une jeune-femme... \"A F
... et deux jeunes-hommes... v F
... ils dineront ensemble aprés le cours. Vv F
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Lecture 3 / Vocabulaire
Donnez pour chacun des mots ou expressions suivantes une définition.

1 - faire le marché
Aller au marché pour y faire des courses (des achats).

2 - une épicerie fine
Une épicerie ou I'on trouve des produits de qualité.

3 - des produits conditionnés
Des produits préparés, mis sous conserve.

4 - des producteurs artisanaux
Des produits fabriqués artisanalement, le contraire d’ industriellement.

5 - un condiment
Un ingrédient dont la saveur est plut6t forte et qui sert a assaisonner ou relever le golt
d’autres ingrédients.

6 - assaisonner
Ajouter des épices, des aromates... a un plat pour en relever le go(t.

7 - un maraicher bio
un magasin, un stand ou I'on vend des fruits et Iégumes issus de la culture biologique.

8 - il y en a pour tous les gouts et toutes les bourses.
A Paris, chacun, quelque soit ses préférences et ses moyens financiers peut trouver un
marché qui lui convient.

9 - une potée
Plat composé de viandes diverses et de légumes variés.

10 - le lapin a la moutarde
Plat composé de morceaux de lapins badigeonnés dans la moutarde, fris une dizaine de
minute a feu vif dans un premier temps, puis mijotés a feu doux.

11 - les paupiettes de veau
Tranches de veau roulées autour d’une farce.

12 - diététique
qui d’un point de vue nutritif vous apporte tout ce dont votre organisme a besoin sans
calorie superflue.

13 - une entrée, un plat, un dessert
Les 3 principaux éléments qui composent un repas

14 - une portion individuelle
Quantité de nourriture qui est servie a une personne.
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