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Ismaël ne comprend pas pourquoi il est en HDT, pourquoi il a été hospitalisé à la demande d’un 
tiers... et donc pourquoi il doit subir un examen psychiatrique... Le docteur Vasset l’informe que 
c’est sa soeur qui en a fait la demande. Il se remémore alors sa dernière visite chez elle - c’est 
pourquoi on le voit les 5 premières secondes dans la cuisine de sa soeur en compagnie de son beau-
frère. Pour lui, cette visite s’est plutôt bien passée, il ne voit donc pas pourquoi Elizabeth serait 
allée faire cette demande... 
Notre scène comme alors :

Suite de l’entretien entre Ismaël et la psychiatre à l’hôpital - Matin 

Ismaël :  ... Alors, je ne vois vraiment pas pourquoi Elizabeth serait allée me dénoncer.
Dr. Hélène Vasset : Pourquoi dites-vous « dénoncer » ? 
Ismaël :  Devinez.
Dr. Hélène Vasset : Vous pensez que c’est forcément malveillant ? 
Ismaël :  Madame, je n’ai pas de trouble « psychiatrique » ou vos conneries de je ne 
   sais pas quoi...
Dr. Hélène Vasset : Je vois que vous suivez une psychanalyse depuis huit ans, à trois séances par 
   semaine... Vous m’avez l’air en détresse.  
Ismaël :  Oui. C’est mon âme qui me fait souffrir, et ça vous n’y pouvez rien.
Dr. Hélène Vasset : Pourquoi je n’y peux rien ? 
Ismaël :  Ben parce que vous êtes une femme.
Dr. Hélène Vasset : Et alors ? 
Ismaël :  Excusez-moi, mais les femmes, c’est pas pareil que les hommes, hein.
Dr. Hélène Vasset : C’est-à-dire ? 
Ismaël :  Vous n’avez pas d’âme.
Dr. Hélène Vasset : Parce que je suis une femme ? 
Ismaël :  Ne me regardez pas comme ça, ce n’est pas ma faute. Vous avez déjà vu une 
   femme prêtre ou une femme rabbin ? Bon. Je ne dis pas, vous avez sûrement 
   autre chose à la place, mais enfin...
Dr. Hélène Vasset : ... 
Ismaël :  Je me vois mal parler de mon âme avec vous.
Dr. Hélène Vasset : C’est un peu insultant pour les femmes, non ?! 
Ismaël :  Mais non, les hommes, ça vit sur une droite, et les femmes, vous vivez dans 
   des bulles. Je ne sais pas : des petites bulles, où vous devez passer de l’une à 
   l’autre, où il doit y avoir des intersections... Ça doit être des bulles de temps, 
   j’imagine. Mais nous les hommes, on vit sur une droite, une seule ligne : on vit 
   pour mourir. C’est...
Dr. Hélène Vasset : Et les femmes, elles vivent pourquoi ? 
Ismaël :  Ben... pour rien. Vous vivez, quoi. Nous, on vit pour mourir.
Dr. Hélène Vasset : C’est quoi votre définition de l’âme ? 
Ismaël :  Attendez, on ne va pas parler de théologie maintenant. Je ne suis pas votre 
   copain ; je suis enfermé dans cette clinique merdeuse depuis hier soir, vous 
   êtes là pour m’examiner et dire que c’est tout à fait scandaleux.
Dr. Hélène Vasset : Non, je voudrais vraiment savoir votre définition de l’âme. 
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Ismaël :  Vous voulez que je vous réponde : une bite et deux couilles ? Je sais pas. 
   Une âme, c’est une manière de négocier au quotidien avec la question de 
   l’Être. Je ne dis que ça vous est inaccessible. Je dis que je négocie au 
   putain de quotidien avec la question de l’Être. Et ne me toisez pas avec votre 
   regard de mère la vertu, féministe de je ne sais pas quoi. Avec votre bloc-notes 
   sur les genoux, à guetter que je vous refile du symptôme pour pouvoir 
   m’enfermer. Et vous venger de je ne sais quel dol de dingue que vous portez 
   sur la gueule. Je vous ai rien fait, j’ai rien fait à personne, je ne suis pas fou. 
   T’as compris le message ? Tu peux aller le répéter à ton politburo toute seule 
   ou t’as besoin de moi.
Dr. Hélène Vasset : Non, je pense que vous n’êtes peut-être pas fou, mais une bonne semaine ici, 
   à vous calmer, ne pourra vous faire que du bien... 
Ismaël :  Quel est le recours légal ?
Dr. Hélène Vasset : Ah, vous pouvez toujours écrire au substitut du procureur.
Ismaël :  Très bien, j’exige du papier et un stylo.
Dr. Hélène Vasset : Ah mais certainement. 
Ismaël :  Je vais vous dénoncer ma petite connasse.
Dr. Hélène Vasset : Je vous conseillerai de vous calmer avant de rédiger votre courrier.
Ismaël :  Je veux du papier et un stylo. Et rendez-moi mes lacets !...
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